ASSOCIAZIONE AMICI DELIA VAL CODERA ONLUS

LA VAL CODERA

Se soltanto una ventina d’anni or sono qualcuno avesse domandato, non solo ad un cittadino italiano,
ma forse anche ad un escursionista lombardo, dove si trovasse e come fosse fatta la Val Codera, con
buona probabilita dei casi ci si sarebbe sentiti rispondere, al massimo, con una vaga localizzazione tra
le montagne dell’alto Lario, confermando quella vecchia Guida della Serie “ Monti d’Italia” del CAI-
TCI, che definiva la valle “la Cenerentola delle valli alpine lombarde”, tanto sconosciuta quanto
trascurata, ed alimentando la convinzione che, da quelle parti, come ebbe a dire Leonardo da Vinci,
“s1 truova montagne sterili et altissime...qui...non ci sl pudé montare se non a quattro piedi”!

Da allora tante cose sono cambiate. Il turismo degli appassionati di montagna ha in generale visto
mcrementarsi - sempre pit un escursionismo consapevole, di tipo ambientale e culturale, a scapito
della “lotta con I'alpe”. La valle ¢ stata addirittura in parte inclusa nei Sitt d’Interesse Comunitario e
non manca stagione in cui qualche organizzazione non enumeri nel suo programma un’uscita in Val
Codera, oltre alle presenze di singoli e di gruppi che vi convergono numerosi da disparate parti
d’Italia ¢ d’Europa.

Ma per quale ragione si viene in Val Codera, piu che in altre valli, anche pii comode, anche piu
appetibili dal punto di vista della natura selvaggia o delle attrattive sportive? Perché andare e perché
tornare in Val Codera?

Le risposta sono pit d’'una. Quella pii semplice ¢ che la Val Codera ¢ un posto unico nel panorama
delle Alpt Lombarde: 1l prototipo del paesaggio culturale, ove ad una natura sostanzialmente integra,
i questo preservata dalla mancanza di un accesso carrozzabile, si abbinano testimonianze ben
conservate della presenza umana, tipiche della tradizionale civilta alpina.

Ma quello che rende speciale la valle ¢ che questa presenza umana ¢ ancora viva per tutto ’arco
dell’anno: Codera, a circa due ore di cammino dal fondovalle ¢ abitato in permanenza da circa una
decia di persone e sono presenti attivita artigianali, di allevamento e di coltivazioni agrarie. I qundo
una montagna ¢ viva, ¢ possibile davvero apprezzarne tutta la ricchezza umana ed ambientale.

L’ASSOCIAZIONE AMICI DELLA VAL CODERA ONLUS

L’Associazione Amici Val Codera Onlus, con sede a Codera (frazione del comune di Novate
Mezzola in provincia di Sondrio), € una organizzazione non lucrativa di utilita sociale, regolamentata
da statuto, senza finalita politiche, apartitica ed aconfessionale, che intende perseguire la salvaguardia
di questo ambiente cosi particolare, esclusivamente con finalita di solidarieta sociale.

Nata nel 1981, ¢ composta da un centinaio di soci: persone che vivono nella valle ed in generale nel
comune di Novate Mezzola ed in provincia di Sondrio, ed anche appassionati, esterni alla provincia,
che la frequentano. Con una serena considerazione di una realta cosi speciale (delle sue bellezze e
delle sue opportunita, ma anche delle aspettative e de1 problemi di chi vi vuole continuare a vivere di
montagna), si ¢ proposta sin dal suo nizio di contribuire a mantenere viva e vitale la realta di tutta la
Val Codera.



COME AGISCE L’ASSOCIAZIONE ?

e raccoglie idee, forze e contributi concreti per rivitalizzare 1l territorio della Val Codera,
nell’esclusivo interesse del residentt;

e contribuisce a mantenere permanente la presenza umana in valle, garantendo per quanto
possibile accettabili livelli di vita a1 residenti stabili e temporanei con attivita di appoggio e di
ausilio alle loro esigenze di vita e di stimoli culturali e di socializzazione;

e incrementa le possibili attivita economiche di chi vuole continuare a risiedervi, favorendo la
rinascita di attivita artigianali, agricole e pastorali e attivando un turismo intelligente che
valorizzi e rispetti le notevoli risorse etnografiche e ambientali della vallata attraverso miziative
di valorizzazione dei prodotti dell’artigianato locale;

e indirizza 1 frequentator della valle al rispetto dell’ambiente in generale e delle testimonianze
della civilta alpina e delle attivita agropastorali in particolare e alla conservazione di tutte le sue
strutture ed espressiont;

e contribuisce alla conservazione di paesaggio, tradizioni e di espressioni della cultura materiale
(1l “paesaggio culturale”), e promuove studi, ricerche e raccolte di testimonianze storiche della
cwvilta alpina della vallata, nonché di architettura, flora, fauna e geologia;

e gestisce 11 Museo Storico Etnografico e Naturalistico della val Codera ( con sedi espositive a
Codera presso la Casa di Valle e in alcune caratteristiche abitazioni al centro del paese, ed a
San Giorglo, In una stalla riattata al centro del paeese) riconosciuto ufficialmente come
Raccolta Museale dalla Regione Lombardia, per documentare la vicenda umana della valle,
con annessa biblioteca, centro documentazione e periodiche mostre temporanee;

o gestisce la Casa di Valle di Codera, come punto d’incontro tra valligiani e turisti € come
centro di propulsione delle proprie mniziative; la casa di valle fu concepita con lo scopo
principale di fungere da riferimento per gh abitanti del paese, per opporsi al lento ma
progressivo spopolamento che la vallata ha subito e sta subendo, e nel contempo, con il fine
di creare indotto economico con la gestione dell’esercizio. Con l'andare degh anni tale
miziativa ha mostrato la sua vahdita: la struttura ¢ inserita sui percorsi escursionistici del
Sentiero Roma e del Sentiero Italia, come posto tappa segnalato di questi itinerari noti a
livello europeo, ed ¢ diventata meta, dopo adeguata propaganda condotta dall’Associazione,
di soggiorni di scolaresche e di gruppi organizzati, oltre che di singoli escursionisti, attirati
dalla singolarita dei luoghi e dalle miziative ricreative, culturali ed agrituristiche messe n atto
dall’Associazione con 1l solo fine di mantenere viva la vallata.

L’Associazione, estranea a qualsiasi finalita di lucro, trae 1 fondi per le sue niziative esclusivamente
dalle quote associative dei suoi soci; la sua forza operativa deriva dall’attivita spontaneamente offerta
da ciascun socio e dei volontari che partecipano alle periodiche niziative.



COME PARTECIPARE ALLE ATTIVITA’ DELL’ASSOCIAZIONE?
L’associazione organizza periodicamente e stagionalmente una svariata serie di attivita:

e Soggiorni di volontariato in valle (a1 volontari viene offerto vitto ed alloggio presso le strutture
ricettive  dell’Associazione a Codera) per lo svolgimento di attivita agricole per 1l
mantenimento delle coltivazioni tradizionali ( patate e granturco a maggio per la semina ed a
settembre ottobre per la raccolta, fagioli, ortaggl) ed il recupero di terreni agricoli dimessi (
esbosco di infestanti, durante tutto ‘I’'anno)

e Soggiorni di volontariato in valle (a1 volontari viene offerto vitto ed alloggio presso le strutture
ricettive dell’Associazione a Codera) per la manutenzione del paesaggio culturale tipico del
territorio ( attivita di sfalcio e pulizia di prati e pascoli, manutenzione dei percorsi pedonali,
pulizia del territorio)

e Soggiorni di volontariato in valle (a1 volontari viene offerto vitto ed alloggio presso le strutture
ricettive dell’Associazione a Codera )per la manutenzione e la gestione del Museo di Valle
(nelle sue sedi di Codera e di San Giorgio)

e Soggiorni di volontariato a Codera (a1 volontari viene offerto vitto ed alloggio presso le
strutture ricettive dell’ Associazione )di supporto alla gestione ed alla conduzione della Casa di
Valle con 'annessa Locanda

e Manifestazioni ricreative e culturali con conferenze a tema ( prevenzione sanitaria, cultura
alpina, etnografia, alpinismo, ambiente)

SIETE INTERESSATI ALLE NOSTRE ATTIVITA'?

VOLETE TRASCORRERE SERENE GIORNATE IN MEZZO ALLA NATURA ,
RENDENDOVI NEL CONTEMPO UTILI AD UNA VALLE TANTO SPECIALE?
DESIDERATE SAPERNE DI PIU’?

ASSOCIAZIONE AMICI DELLA VAL CODERA ONLUS
CODERA (NOVATE MEZZOLA -PROVINCIA DI SONDRIO)
TEL. 034362037 3381865169 3398158328 0258104576
SITO INTERNET www.valcodera.com Eposta info@valcodera.com




